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Рабочая программа отражает вариант конкретизации требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования (далее — 

ФГОС НОО) по ОРКСЭ и обеспечивает содержательную составляющую ФГОС НОО.  

Учебный курс ОРКСЭ включает в себя модули: 

− Основы православной культуры. 

− Основы исламской культуры. 

− Основы буддийской культуры. 

− Основы иудейской культуры. 

− Основы религиозных культур народов России. 

− Основы светской этики. 

Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с его 

согласия и по выбору его родителей (законных представителей) предлагается для 

изучения один из шести учебных модулей. 

    Образовательное учреждение на основе определения образовательных 

потребностей обучающихся и их родителей (законных представителей), а также 

собственных возможностей организации образовательного процесса самостоятельно 

определяет перечень модулей учебного курса. При этом выбор родителей (законных 

представителей) является приоритетным для организации обучения  ребёнка по 

содержанию того или иного модуля. 

Планируемые результаты освоения курса ОРКСЭ включают результаты по 

каждому учебному модулю. При описании планируемых результатов учитываются цели 

обучения, требования, которые представлены в стандарте, и специфика содержания 

каждого учебного модуля. Общие результаты содержат перечень личностных и 

метапредметных достижений, которые приобретает каждый обучающийся, независимо от 

изучаемого модуля.  Предметные УУД описаны отдельно по каждому из выбранных 

модулей. 

 

Рабочая программа реализуется  по учебникам: 

− А.И. Шемшурина «Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

светской этики. 4 класс» – М.: Просвещение; 

−  А.В. Кураев «Основы религиозных культур и светской этики. Основы 

православной культуры. 4 класс» – М.: Просвещение.  
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по курсу «Основы религиозных культур и светской этики», 

создана на основе федерального компонента государственного стандарта начального 

общего образования, Концепции духовно–нравственного развития и воспитания личности 

гражданина России, а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в 

программе воспитания. 

Учебный курс ОРКСЭ является единой комплексной учебно-воспитательной 

системой. Все его модули согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, 

требованиям к результатам освоения учебного содержания, достижение которых 

обучающимися должен обеспечить образовательный процесс в границах учебного курса, а 

также в системе содержательных, понятийных, ценностно-смысловых связей учебного 

предмета с другими гуманитарными предметами начальной и основной школы. 

Преподавание знаний об основах религиозных культур и светской этики призвано 

сыграть важную роль не только в расширении образовательного кругозора учащегося, но 

и в воспитательном процессе формирования порядочного, честного, достойного 

гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской Федерации, уважающего 

ее культурные традиции, готового к межкультурному и межконфессиональному диалогу 

во имя социального сплочения. 

Культурологическая направленность предмета способствует развитию у 

обучающихся представлений о нравственных идеалах и ценностях религиозных и 

светских традиций народов России, формированию ценностного отношения к социальной 

реальности, осознанию роли буддизма, православия, ислама, иудаизма, светской этики в 

истории и культуре нашей страны. Коммуникативный подход к преподаванию предмета 

ОРКСЭ предполагает организацию коммуникативной деятельности обучающихся, 

требующей от них умения выслушивать позицию партнёра по деятельности, принимать 

её, согласовывать усилия для достижения поставленной цели, находить адекватные 

вербальные средства передачи информации и рефлексии. Деятельностный подход, 

основывающийся на принципе диалогичности, осуществляется в процессе активного 

взаимодействия обучающихся, сотрудничества, обмена информацией, обсуждения разных 

точек зрения и т. п. 

Предпосылками усвоения младшими школьниками содержания курса являются 

психологические особенности детей, завершающих обучение в начальной школе: интерес 

к социальной жизни, любознательность, принятие авторитета взрослого. Психологи 

подчёркивают естественную открытость детей этого возраста, способность эмоционально 

реагировать на окружающую действительность, остро реагировать как на 

доброжелательность, отзывчивость, доброту других людей, так и на проявление 

несправедливости, нанесение обид и оскорблений. Всё это становится предпосылкой к 

пониманию законов существования в социуме и принятию их как руководства 

к собственному поведению. Вместе с тем в процессе обучения необходимо учитывать, что 

младшие школьники с трудом усваивают абстрактные философские сентенции, 

нравственные поучения, поэтому особое внимание должно быть уделено эмоциональной 

стороне восприятия явлений социальной жизни, связанной с проявлением или 

нарушением нравственных, этических норм, обсуждение конкретных жизненных 

ситуаций, дающих образцы нравственно ценного поведения. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ 

КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

Целью ОРКСЭ является формирование у обучающегося мотивации к осознанному 

нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 
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религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений. 

Основными задачами ОРКСЭ являются: 

− знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики по 

выбору родителей (законных представителей); 

− развитие представлений обучающихся о значении нравственных норм и ценностей 

в жизни личности, семьи, общества; 

− обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, ранее 

полученных в начальной школе, формирование ценностно-смысловой сферы 

личности с учётом мировоззренческих и культурных особенностей и потребностей 

семьи; 

− развитие способностей обучающихся к общению в полиэтничной, 

разномировоззренческой и многоконфессиональной среде на основе взаимного 

уважения и диалога.  

Основной методологический принцип реализации ОРКСЭ — культурологический 

подход, способствующий формированию у младших школьников первоначальных 

представлений о культуре традиционных религий народов России (православия, ислама, 

буддизма, иудаизма), российской светской (гражданской) этике, основанной на 

конституционных правах, свободах и обязанностях человека и гражданина в Российской 

Федерации. 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И СВЕТСКОЙ 

ЭТИКИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 

классе один час в неделю, общий объем составляет 34 часа. 

Учебный курс ОРКСЭ включает в себя модули: 

− Основы православной культуры. 

− Основы исламской культуры. 

− Основы буддийской культуры. 

− Основы иудейской культуры. 

− Основы религиозных культур народов России. 

− Основы светской этики. 
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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Модуль «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

Россия — наша Родина. Введение в православную традицию. Культура и религия. 

Во что верят православные христиане. Добро и зло в православной традиции. Золотое 

правило нравственности. Любовь к ближнему. Отношение к труду. Долг и 

ответственность. Милосердие и сострадание. Православие в России. Православный храм и 

другие святыни. Символический язык православной культуры: христианское искусство 

(иконы, фрески, церковное пение, прикладное искусство), православный календарь. 

Праздники. Христианская семья и её ценности. 

Любовь и уважение к Отечеству. Патриотизм многонационального и 

многоконфессионального народа России. 

 

Модуль «Основы православной культуры» можно разделить на 3 раздела: 

− Раздел 1 - введение «Духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека 

и общества»; 

− Раздел 2 - «Основы православной культуры»; 

− Раздел 3 - «Духовные традиции многонационального народа России». 

 

Разделы 1 и 3 посвящены патриотическим ценностям и нравственному смыслу 

межкультурного и межконфессионального диалога - фактора общественного согласия.  

На уроке  первого раздела  учащиеся узнают о единстве многонационального 

российского народа, о многообразии его духовных традиций. На уроке проводится мысль, 

что при явном различии наших взглядов на мир, мы – народ России – едины. У нас общий 

язык, культура, история, территория, государство, и главное – сходные нравственные 

основы. 

Первый урок части 1 второго раздела – вводный. На последующих уроках 

второго раздела учащиеся должны получить целостное представление о том, что есть 

культура православия.  Школьники знакомятся с основателем православия - Христом. 

Перед ними будут раскрыты основные нравственные понятия: человек и мир, добро и зло, 

любовь, милосердие и др. Будет показан образ жизни людей, их нравственные семейные и 

общественные обязанности. 

Изучение части 1 второго раздела завершается подведением итогов по 

пройденному материалу и несложными творческими работами. 

В части 2 второго раздела содержательный образ по модулю «Основы 

православной культуры» будет в большей мере выстраиваться с учётом культурно - 

исторических особенностей нашей страны и региона, где проживает семья обучающегося. 

Большое место в содержании этого раздела занимают темы семьи, ценностей семейной 

жизни. Семья рассматривается как нравственная ценность, как духовный союз любящих и 

заботящихся друг о друге людей. 

Завершается изучение курса  итоговой, обобщающей работой. Она 

предусматривает подготовку и презентацию творческих проектов на основе изученного 

материала. Проекты могут быть как индивидуальными, так и коллективными. В ходе 

подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее изученный 

материал, освоить его ещё раз, но уже в активной, творческой, деятельностной форме. В 

ходе презентации проектов все учащиеся класса получат возможность ознакомиться с 

основным содержанием других модулей, узнать о других духовных и культурных 

традициях России от своих одноклассников. 
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Модуль «ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 

ПЕРВОЕ ПОЛУГОДИЕ 
Введение. Этика — наука о нравственной жизни человека 

Этика — наука о нравственной жизни человека, о нравственных нормах его 

поведения в окружающем мире и в отношениях с людьми. Понятие «воспитанность», 

определяющее культуру поведения человека. Вежливость как основа воспитанности. 

Древнегреческий мыслитель Аристотель — основатель этической науки. Вековой 

человеческий опыт о смысловой сущности норм поведения человека. Основные понятия: 

этика, воспитанность, вежливость.  

Раздел 1. Этика общения 

Понятия «добро» и «зло» как главные этические категории. Смысловое значение 

понятия «доброта», его взаимосвязь с другими понятиями этики. Смысловое значение 

понятия «зло», его сочетание с другими понятиями этики.  

Значение высказывания «Люди, как камни в реке, обтачивают друг друга». 

Общение как потребность человека. Стремление к пониманию — главное в общении 

людей. Тактичность как условие общения. Чуткость и деликатность как характеристики 

общения. Золотое правило нравственности.  

Вековой опыт о добром начале в человеке. Добро в нашей повседневной жизни. 

«От доброты добро, от зла зло родится». Копилка добрых слов и поступков.  

Основные принципы, заложенные в правилах общения, как условие для каждого в 

классе. Проявление индивидуальных особенностей и интересов учащихся. Условия 

возникновения и сохранения дружбы.  

Раздел 2. Этикет  

Этикет как этическое понятие, его сущность и содержание. Основные нормы 

этикета и их смысловые значения. История возникновения этикета. Аккуратность, 

опрятность, точность как первоначальные условия этикетной культуры. 

Привлекательность правил этикета.  

Целесообразность и красота этикета. Основные принципы, заложенные в правила 

этикета. Правила этикета за столом, умение пользоваться столовыми приборами. Основы 

разумности этикета.  

Правила соответствия школьному и домашнему этикету. Их главные основания. 

Требования этикета в различных жизненных ситуациях, их отражение в пословицах.  

Характеристика и определение понятия «речь», его смысловые значения. Общее и 

особенное в словах «речь» и «речка». Смысл и эмоциональная окраска слова, его образная 

выразительность. Вековой опыт о главном в речи. Основные понятия: слово, речь, образ. 

Раздел 3. Этика человеческих отношений  

Этическая основа понятия «душа», его определение и образные характеристики. 

Смысловые и эмоциональные значения данного понятия. Взаимодействие разума и чувств 

в различных состояниях души. Характеристика понятия «душевность». Общее и 

особенное в понятиях «душа», «дух», «духовность». Пути творения души.  

Природа как добрая основа жизни. Значение природы для человека. Внимание и 

бережное отношение к живой природе. Природа — книга, которую надо прочитать и 

правильно понять. Соотношение человека и природы. Вековой опыт о природе 

Многогранность и смысловое значение понятия «Родина». Взаимосвязь человека с 

Родиной. Взаимосвязь понятий «Родина» и «Отчизна». Ценностное содержание пословиц 

о Родине. Суть выражения «Судьба и Родина едины». Смысловая характеристика понятия 

«патриотизм».  

Многообразие форм взаимодействия людей и их взаимовлияние друг на друга. 

Познание себя и других людей через общение и взаимодействие с ними. Потребность 

доставлять радость людям и в то же время уважать себя — одна из ведущих 

характеристик человека в его отношениях с другими людьми. 

Раздел 4. Этика отношений в коллективе  
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Содержание понятия «коллектив». Главные характеристики и значимые принципы 

коллективных отношений. Типичное и особенное в ситуациях коллективной 

жизнедеятельности. Ценности личности и коллектива, особенности взаимодействия в 

коллективе. Нравственная установка поведения в коллективе.  

Индивидуальные потребности во взаимодействии с коллективом. Пути сближения 

в коллективных отношениях, важные правила для каждого. Самооценка, 

самоопределение, самовоспитание. Что нужно, чтобы стать единомышленниками.  

Умение видеть состояние другого человека и соответственно реагировать на него. 

Нюансы дружеских отношений. Преодоление обид и позитивность стремлений в 

дружеских отношениях. Умение заглянуть в себя и увидеть хорошее в другом человеке.  

ВТОРОЕ ПОЛУГОДИЕ 
Введение. Ежели душевны вы и к этике не глухи…  

Основная суть простых нравственных правил. Вековой человеческий опыт о 

простых и важных нравственных истинах. Взаимодействие разных культур в нашей 

многонациональной стране. Общее и особенное в традициях. Единое в нравственных 

нормах взаимоотношений людей. Сущность и содержание общечеловеческих ценностей. 

Азбука простых норм нравственности.  

Раздел 1. Простые нравственные истины  

Жизнь как главная потребность человека. Жизнь священна — главная нравственная 

истина. Различие материальных и духовных потребностей, их смысловая значимость. 

Реализация духовных потребностей в личной жизни человека. Высокие смыслы жизни. 

Жизнь и человек — основные нравственные ценности. Жить с нравственным законом в 

душе. Человеческий опыт о качестве жизни.  

Благо жизни — в развитии добра. Отражение жизни в народном творчестве. Сказки 

как учебник жизни. Бескорыстность и доброта как главные характеристики героев сказок. 

Содержательная взаимосвязь сказок и народных пословиц в преодолении зла. 

Необходимость отойти от зла и сотворить благо.  

Значимость и взаимосвязь этических понятий «сочувствие», «сопереживание», 

«сострадание», «милосердие», «участие». Чувство сопричастности другому человеку. 

Милосердие как основа жизни. Нравственные истины милосердия. Смысловая суть 

противоположных понятий «благодарность» и «неблагодарность 

 Конфликтные ситуации и их благоприятное решение. Необходимость следования 

нравственным принципам в любых ситуациях во взаимодействии с представителями 

различных вероисповеданий. Недопустимость недоброжелательности по отношению к 

любому человеку. Тактичность и простые правила справедливости 

Раздел 2. Душа обязана трудиться  

Намерения и поступки, их соответствие и несоответствие. Следование добру как 

нравственная установка в действиях человека. Её смысловая суть и содержание. Труд и 

необходимые нравственные усилия души. Вековой опыт человечества как ориентир в 

нравственных действиях и поступках.  

Взаимосвязь понятий «достойно» и «достоинство». Погружение во внутренний мир 

собственной жизни и опора на лучшее в себе. Необходимость веры в себя. Развитие 

нравственных норм жизни на основе их разумности. Достоинство как обязательное 

следование нравственным канонам в собственных действиях. Достижение понимания 

другого человека. Общие правила разных народов: законы гостеприимства, уважение к 

старшим, почитание родителей, забота о младших, слабых. Бескорыстие как качество 

личности и основа достойной жизни человека среди людей. Гуманность, гуманизм как 

сущность человеческой жизнедеятельности.  

Необходимость и умение посмотреть на себя со стороны. Забота о равновесии 

между чувствами и их проявлениями. Стремление увидеть и услышать другого человека. 

Гуманизм как этический принцип отношений. Типичные моменты семейной жизни и 
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достижение гармонии в отношениях. Как контролировать свои порывы. Вековой 

человеческий опыт о понимании и прощении 

Суть простой этики поступков. Основной ориентир — любые наши действия 

всегда должны быть не во вред другим людям. Нравственный выбор и его моральное 

значение. Проявление терпимости как обязательное условие взаимодействия с людьми 

различных национальностей. В основе терпимости лежит такое понятие, как дружелюбие. 

Закономерность простой этики поступков.  

Раздел 3. Посеешь поступок — пожнёшь характер  

Основные формы общения. Характеристики нравственных качеств, привлекающих 

нас в поступках тех, с кем мы общаемся. Общее и особенное в них. Когда общение 

становится источником обид, неприятностей, плохого настроения, грустного состояния 

души? Пути преодоления неприятных моментов общения в классе. Простые правила 

векового опыта человечества, способствующие гармоничному общению.  

Направленность душевных усилий каждого на приобретение нравственного опыта 

поведения. Причины негативных состояний человека и возможности их изменения. 

Необходимость стремления каждого понять чувства другого и соответственно вести себя. 

Параметры данного соответствия. Практические действия для сокращения расстояния 

между «знаю» и «поступаю». Когда чувства руководствуются разумом. Формирование 

привычки поступать в соответствии с нравственными нормами и правилами.  

Взаимосвязь добра и терпения. Значимость осознанного нравственного выбора. 

Результаты терпимости. Качества, сопутствующие проявлению терпимости.  

Качества, обозначаемые словами с приставкой «со» — вместе. Ценностно-

смысловая суть этих качеств и их значимость для человека. Сочувствие, содействие как 

помощь в совместном проживании горя и радости. Осознание своей полезности другому 

человеку. Равнодушие, зависть как противопоставления нравственности. Образ жизни 

неравнодушного человека. Главная ценность этической культуры личности. 

Раздел 4. Судьба и Родина едины  

Смысловой оттенок понятия «чувство Родины». Соотношение понятий «Родина» и 

«Отечество». Связь семьи и Родины зарождается от семейного порога и колыбельной 

песни, крепнет и расширяется по мере взросления человека. Ценностно-смысловые 

оттенки этой связи. Значение лада в семье. Простые правила его сохранения. Вековой 

опыт человечества.  

Основы чувства любви к матери и Родине. Общее и особенное. Патриот, гражданин 

— сын Отечества, его защитник. Когда взрослеет гражданин, Родина спокойна.  

Смысловое содержание понятия «человек». Определение сути человека в опыте 

поколений. Человек таков, как он мыслит. Главенствующие ценности и качества людей. 

Мыслители о сути человека. Основные понятия: человек, образ человека, мышление, 

жизнедействие, ценность, мировоззрение.  
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ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в 

4 классе у обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

− понимать основы российской гражданской идентичности, испытывать чувство 

гордости за свою Родину; 

− формировать национальную и гражданскую самоидентичность, осознавать свою 

этническую и национальную принадлежность; 

− понимать значение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

осознавать ценность человеческой жизни; 

− понимать значение нравственных норм и ценностей как условия жизни личности, 

семьи, общества; 

− осознавать право гражданина РФ исповедовать любую традиционную религию или 

не исповедовать никакой религии; 

− строить своё общение, совместную деятельность на основе правил коммуникации: 

умения договариваться, мирно разрешать конфликты, уважать другое мнение, 

независимо от принадлежности собеседников к религии или к атеизму; 

− соотносить свои поступки с нравственными ценностями, принятыми в российском 

обществе, проявлять уважение к духовным традициям народов России, терпимость 

к представителям разного вероисповедания; 

− строить своё поведение с учётом нравственных норм и правил; проявлять в 

повседневной жизни доброту, справедливость, доброжелательность в общении, 

желание при необходимости прийти на помощь; 

− понимать необходимость обогащать свои знания о духовно-нравственной культуре, 

стремиться анализировать своё поведение, избегать негативных поступков и 

действий, оскорбляющих других людей; 

− понимать необходимость бережного отношения к материальным и духовным 

ценностям. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

− овладевать способностью понимания и сохранения целей и задач учебной 

деятельности, поиска оптимальных средств их достижения; 

− формировать умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации, определять и 

находить наиболее эффективные способы достижения результата, вносить 

соответствующие коррективы в процесс их реализации на основе оценки и учёта 

характера ошибок, понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности; 

− совершенствовать умения в различных видах речевой деятельности и 

коммуникативных ситуациях; адекватное использование речевых средств и средств 

информационно-коммуникационных технологий для решения различных 

коммуникативных и познавательных задач; 

− совершенствовать умения в области работы с информацией, осуществления 

информационного поиска для выполнения учебных заданий; 

− овладевать навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, 

осознанного построения речевых высказываний в соответствии с задачами 

коммуникации; 

− овладевать логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, 

построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 
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− формировать готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать 

возможность существования различных точек зрения и право каждого иметь свою 

собственную, умений излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и 

оценку событий; 

− совершенствовать организационные умения в области коллективной деятельности, 

умения определять общую цель и пути её достижения, умений договариваться о 

распределении ролей в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

Универсальные учебные действия 

Познавательные УУД: 

− ориентироваться в понятиях, отражающих нравственные ценности общества — 

мораль, этика, этикет, справедливость, гуманизм, благотворительность, а также 

используемых в разных религиях (в пределах изученного); 

− использовать разные методы получения знаний о традиционных религиях и 

светской этике (наблюдение, чтение, сравнение, вычисление); 

− применять логические действия и операции для решения учебных задач: 

сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы на основе изучаемого 

фактического материала; 

− признавать возможность существования разных точек зрения; обосновывать свои 

суждения, приводить убедительные доказательства; 

− выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Работа с информацией: 

− воспроизводить прослушанную (прочитанную) информацию, подчёркивать её 

принадлежность к определённой религии и/или к гражданской этике; 

− использовать разные средства для получения информации в соответствии с 

поставленной учебной задачей (текстовую, графическую, видео); 

− находить дополнительную информацию к основному учебному материалу в разных 

информационных источниках, в том числе в Интернете (в условиях 

контролируемого входа); 

− анализировать, сравнивать информацию, представленную в разных источниках, с 

помощью учителя, оценивать её объективность и правильность. 

Коммуникативные УУД: 

− использовать смысловое чтение для выделения главной мысли религиозных притч, 

сказаний, произведений фольклора и художественной литературы, анализа и 

оценки жизненных ситуаций, раскрывающих проблемы нравственности, этики, 

речевого этикета; 

− соблюдать правила ведения диалога и дискуссии; корректно задавать вопросы и 

высказывать своё мнение; проявлять уважительное отношение к собеседнику с 

учётом особенностей участников общения; 

− создавать небольшие тексты-описания, тексты-рассуждения для воссоздания, 

анализа и оценки нравственно-этических идей, представленных в религиозных 

учениях и светской этике. 

Регулятивные УУД: 

− проявлять самостоятельность, инициативность, организованность в осуществлении 

учебной деятельности и в конкретных жизненных ситуациях; контролировать 

состояние своего здоровья и эмоционального благополучия, предвидеть опасные 

для здоровья и жизни ситуации и способы их предупреждения; 

− проявлять готовность изменять себя, оценивать свои поступки, ориентируясь на 

нравственные правила и нормы современного российского общества; проявлять 

способность к сознательному самоограничению в поведении; 
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− анализировать ситуации, отражающие примеры положительного и негативного 

отношения к окружающему миру (природе, людям, предметам трудовой 

деятельности); 

− выражать своё отношение к анализируемым событиям, поступкам, действиям: 

одобрять нравственные нормы поведения; осуждать проявление несправедливости, 

жадности, нечестности, зла; 

− проявлять высокий уровень познавательной мотивации, интерес к предмету, 

желание больше узнать о других религиях и правилах светской этики и этикета. 

Совместная деятельность: 

− выбирать партнёра не только по личным симпатиям, но и по деловым качествам, 

корректно высказывать свои пожелания к работе, спокойно принимать замечания к 

своей работе, объективно их оценивать; 

− владеть умениями совместной деятельности: подчиняться, договариваться, 

руководить; терпеливо и спокойно разрешать возникающие конфликты; 

− готовить индивидуально, в парах, в группах сообщения по изученному и 

дополнительному материалу с иллюстративным материалом и видеопрезентацией. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты обучения по модулю «Основы православной культуры» 

должны обеспечивать следующие достижения обучающегося: 

− выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного 

развития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений 

о себе, людях, окружающей действительности; 

− выражать своими словами понимание значимости нравственного 

совершенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить примеры; 

− выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, 

российского общества как источника и основы духовного развития, нравственного 

совершенствования; 

− рассказывать о нравственных заповедях, нормах христианской морали, их значении 

в выстраивании отношений в семье, между людьми, в общении и деятельности; 

− раскрывать основное содержание нравственных категорий в православной 

культуре, традиции (любовь, вера, милосердие, прощение, покаяние, сострадание, 

ответственность, послушание, грех как нарушение заповедей, борьба с грехом, 

спасение), основное содержание и соотношение ветхозаветных Десяти заповедей и 

Евангельских заповедей Блаженств, христианского нравственного идеала; 

объяснять «золотое правило нравственности» в православной христианской 

традиции; 

− первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения 

(своих и других людей) с позиций православной этики; 

− раскрывать своими словами первоначальные представления о мировоззрении 

(картине мира) в православии, вероучении о Боге-Троице, Творении, человеке, 

Богочеловеке Иисусе Христе как Спасителе, Церкви; 

− рассказывать о Священном Писании Церкви — Библии (Ветхий Завет, Новый 

Завет, Евангелия и евангелисты), апостолах, святых и житиях святых, 

священнослужителях, богослужениях, молитвах, Таинствах (общее число Таинств, 

смысл Таинств Крещения, Причастия, Венчания, Исповеди), монашестве и 

монастырях в православной традиции; 

− рассказывать о назначении и устройстве православного храма (собственно храм, 

притвор, алтарь, иконы, иконостас), нормах поведения в храме, общения 

с мирянами и священнослужителями; 
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− рассказывать о православных праздниках (не менее трёх, включая Воскресение 

Христово и Рождество Христово), православных постах, назначении поста; 

− раскрывать основное содержание норм отношений в православной семье, 

обязанностей и ответственности членов семьи, отношении детей к отцу, матери, 

братьям и сёстрам, старшим по возрасту, предкам; православных семейных 

ценностей; 

− распознавать христианскую символику, объяснять своими словами её смысл 

(православный крест) и значение в православной культуре; 

− рассказывать о художественной культуре в православной традиции, об иконописи; 

выделять и объяснять особенности икон в сравнении с картинами; 

− излагать основные исторические сведения о возникновении православной 

религиозной традиции в России (Крещение Руси), своими словами объяснять роль 

православия в становлении культуры народов России, российской культуры и 

государственности; 

− первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению 

православного исторического и культурного наследия в своей местности, регионе 

(храмы, монастыри, святыни, памятные и святые места), оформлению и 

представлению её результатов; 

− приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические 

нормы религиозной культуры и внутреннюю установку личности, поступать 

согласно своей совести; 

− выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, 

отношения человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; 

понимание российского общества как многоэтничного и многорелигиозного 

(приводить примеры), понимание российского общенародного 

(общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей 

общей Родине — России; приводить примеры сотрудничества последователей 

традиционных религий; 

− называть традиционные религии в России (не менее трёх, кроме изучаемой), 

народы России, для которых традиционными религиями исторически являются 

православие, ислам, буддизм, иудаизм; 

− выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в православной духовно-нравственной культуре, традиции. 

 

Предметные результаты освоения образовательной программы модуля «Основы 

светской этики» должны отражать сформированность умений: 

− выражать своими словами первоначальное понимание сущности духовного 

развития как осознания и усвоения человеком значимых для жизни представлений 

о себе, людях, окружающей действительности; 

− выражать своими словами понимание значимости нравственного 

самосовершенствования и роли в этом личных усилий человека, приводить 

примеры; 

− выражать понимание и принятие значения российских традиционных духовных и 

нравственных ценностей, духовно-нравственной культуры народов России, 

российского общества как источника и основы духовного развития, нравственного 

совершенствования; 

− рассказывать о российской светской (гражданской) этике как общепринятых в 

российском обществе нормах морали, отношений и поведения людей, основанных 

на российских традиционных духовных ценностях, конституционных правах, 

свободах и обязанностях человека и гражданина в России; 
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− раскрывать основное содержание нравственных категорий российской светской 

этики (справедливость, совесть, ответственность, сострадание, ценность и 

достоинство человеческой жизни, взаимоуважение, вера в добро, человеколюбие, 

милосердие, добродетели, патриотизм, труд) в отношениях между людьми в 

российском обществе; объяснять «золотое правило нравственности»; 

− высказывать суждения оценочного характера о значении нравственности в жизни 

человека, семьи, народа, общества и государства; умение различать нравственные 

нормы и нормы этикета, приводить примеры; 

− первоначальный опыт осмысления и нравственной оценки поступков, поведения 

(своих и других людей) с позиций российской светской (гражданской) этики; 

− раскрывать своими словами первоначальные представления об основных нормах 

российской светской (гражданской) этики: любовь к Родине, российский 

патриотизм и гражданственность, защита Отечества; уважение памяти предков, 

исторического и культурного наследия и особенностей народов России, 

российского общества; уважение чести, достоинства, доброго имени любого 

человека; любовь к природе, забота о животных, охрана окружающей среды; 

− рассказывать о праздниках как одной из форм исторической памяти народа, 

общества; российских праздниках (государственные, народные, религиозные, 

семейные праздники); российских государственных праздниках, их истории и 

традициях (не менее трёх), религиозных праздниках (не менее двух разных 

традиционных религий народов России), праздниках в своём регионе (не менее 

одного), о роли семейных праздников в жизни человека, семьи; 

− раскрывать основное содержание понимания семьи, отношений в семье на основе 

российских традиционных духовных ценностей (семья — союз мужчины и 

женщины на основе взаимной любви для совместной жизни, рождения и 

воспитания детей; любовь и забота родителей о детях; любовь и забота детей о 

нуждающихся в помощи родителях; уважение старших по возрасту, предков); 

российских традиционных семейных ценностей; 

− распознавать российскую государственную символику, символику своего региона, 

объяснять её значение; выражать уважение российской государственности, законов 

в российском обществе, законных интересов и прав людей, сограждан; 

− рассказывать о трудовой морали, нравственных традициях трудовой деятельности, 

предпринимательства в России; выражать нравственную ориентацию на 

трудолюбие, честный труд, уважение к труду, трудящимся, результатам труда; 

− рассказывать о российских культурных и природных памятниках, о культурных и 

природных достопримечательностях своего региона; 

− раскрывать основное содержание российской светской (гражданской) этики на 

примерах образцов нравственности, российской гражданственности и патриотизма 

в истории России; 

− объяснять своими словами роль светской (гражданской) этики в становлении 

российской государственности; 

− первоначальный опыт поисковой, проектной деятельности по изучению 

исторического и культурного наследия народов России, российского общества в 

своей местности, регионе, оформлению и представлению её результатов; 

− приводить примеры нравственных поступков, совершаемых с опорой на этические 

нормы российской светской (гражданской) этики и внутреннюю установку 

личности поступать согласно своей совести; 

− выражать своими словами понимание свободы мировоззренческого выбора, 

отношения человека, людей в обществе к религии, свободы вероисповедания; 

понимание российского общества как многоэтничного и многорелигиозного 

(приводить примеры), понимание российского общенародного 
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(общенационального, гражданского) патриотизма, любви к Отечеству, нашей 

общей Родине — России; приводить примеры сотрудничества последователей 

традиционных религий; 

− называть традиционные религии в России, народы России, для которых 

традиционными религиями исторически являются православие, ислам, буддизм, 

иудаизм; 

− выражать своими словами понимание человеческого достоинства, ценности 

человеческой жизни в российской светской (гражданской) этике. 

 

 

 

 

 

 

 

  



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

МОДУЛЬ «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» (34 ч) 

Тема, раздел курса, 

примерное 

количество часов 

 

Предметное содержание 

 

Характеристика деятельности обучающихся 

Введение. 
Духовные ценности 
и нравственные 
идеалы в жизни 
человека и 
общества.  (1ч) 

 

Россия как государство. Россия как часть 

планеты Земля. Что такое духовный мир 

человека. Что такое культурные традиции и 

для чего они существуют. 

Понимать учебную задачу и стремиться её 

выполнить. Пользоваться условными обозначениями 

учебника, вести учебный, межкультурный диалог, 

различать способы и средства познания духовных 

традиций, оценивать результаты своей работы на 

уроке и во внеурочной деятельности, 

понимать значение духовных традиций народов 

России в жизни человека, семьи, 

общества. Осознавать этническую принадлежность и 

культурную идентичность гражданина России. 

Находить информацию о родном крае. Рассказывать 

о своей Родине, её национальном достоянии. 

Актуализировать имеющееся знания о Родине. 

Отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои 

достижения на уроке. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: 

Образовательная платформа – Электронный 

журнал Нижегородской области, Российская 

электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал 

https://www.uchportal.ru/load/267 

https://www.uchportal.ru/load/267
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• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК 

«Основы религиозных культур и светской 

этики» https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html  

 

Основы 

православной 

культуры. Часть 1  

(16 ч) 

Россия – наша Родина. Россия как 

государство. Россия как часть планеты Земля. 

Что такое духовный мир человека. Что такое 

культурные традиции и для чего они 

существуют.  

Культура и религия. Культура и духовные 

ценности человечества. Общие духовные 

ценности народов, населяющих Россию. 

Религия. Религиозная культура: религиозные 

тексты, религиозные обряды, религиозное 

искусство. Священные тексты, сооружения и 

предметы, религиозные практики разных 

религий. Вечные вопросы человечества. 

Религия и наука. Нравственный закон в 

светской и религиозной жизни. Как человек 

создаёт культуру. О чем говорит религия. 

Человек и Бог в православии. Какие дары 

Бог дал человеку. Как вера в Бога может 

влиять на поступки людей. Кого 

православная культура называет Творцом. 

Вечные вопросы человечества. 

Православная молитва, ее происхождение и 

значение. Молитвенная культура 

Православия: виды молитв, о молитве «Отче 

Наш». Кто такие святые. повседневной жизни 

православных верующих.  

Понимать учебную задачу и стремиться её 

выполнить. Находить информацию о родном крае. 

Рассказывать о своей Родине, её национальном 

достоянии. Актуализировать имеющееся знания о 

Родине. 

 

Различать понятия «культура» и «религия», их 

особенности. Устанавливать взаимосвязи. Работать в 

паре, заполняя таблицу.   

 

Понимать основы духовной традиции православия.  

 

Актуализировать имеющиеся знания о православной 

молитве. Рассказывать об особенностях различных 

видов молитв, проводить аналогию, анализ. 

 

Знать определения основных понятий православной 

культуры. Актуализировать имеющиеся знания о 

священных книгах. Различать содержательных 

составляющих священных книг Библии и Евангелие. 

 

Устанавливать взаимосвязь между религиозной 

(православной) культурой и поведением людей.  

 

Знать основы духовной традиции православия. 

Устанавливать взаимосвязь между религиозной 

https://videouroki.net/video/orkise/
https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html
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Библия и Евангелие. Кто такие христиане. 

Библия — священная книга христианства. 

Ветхий Завет и Новый Завет. Библия как 

источник знаний, мудрости и 

нравственности. Святые равноапостольные 

Кирилл и Мефодий. Создание славянской 

азбуки и распространение Евангелия среди 

славянских народов.  

Проповедь Христа. Что такое проповедь 

(Нагорная проповедь). Чему учил Христос. 

Какое сокровище нельзя украсть. Как 

христиане относятся к мести, и почему. Чему 

учил Христос. Смысл проповедей Христа. 

Ученики Иисуса Христа. Что является 

духовными сокровищами. Какое богатство 

христиане считают истинным и вечным. 

Христос и Его крест. События, 

предшествующие рождению Иисуса Христа. 

Благовещение. Как Бог стал человеком. 

События жизни Иисуса Христа. Рождество, 

детство и юность, начало проповеднической 

деятельности. Деяния Иисуса Христа. Чудеса. 

Предательство Иуды. Распятие. Воскресение. 

Вознесение. Апостолы и их 

проповедническая деятельность. 

Христианские представления об Иисусе 

Христе как Спасителе. Почему Христос не 

уклонился от казни. Какова символика 

креста. 

Пасха. Воскресение Христа. Пасха – главный 

христианский праздник. Великий пост. 

Правила Великого поста. Смысл поста для 

(православной) культурой и поведением людей.  

 

Описывать различные явления православной 

духовной традиции и культуры. Обсуждать 

полученные знания, работая в группе, в паре.  

 

Устанавливать взаимосвязь между религиозной 

(православной) культурой и поведением людей. 

Распознавать основные содержательные 

составляющие священных книг, описание священных 

сооружений, религиозных праздников и святынь 

православной культуры. 

 

Различать через поступки людей понятия: добро и зло; 

учиться уметь прощать; уметь давать оценку своим 

действиям и поступкам. Обсуждать информацию, 

работая в паре, группе. Моделировать ситуации, 

анализировать поступки.  

 

Знать о заповедях как правилах жизни, которые 

помогают каждому стать лучше и быть счастливым. 

«Не гордись, не ленись, не унывай, всех с радушьем 

принимай» и др. Излагать своё мнение по поводу 

значения соблюдения заповедей  в жизни человека. 

Приводить примеры явлений православной традиции 

и светской культуры, сравнивать их. 

 

Учатся толерантному отношению к людям. 

Анализировать ситуации и сравнивать понятия 

милосердие, сострадание, дружба. 

 

Знать правила этики; учиться формулировать свои 
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православных верующих. Подготовка к 

Пасхе. Русская Пасха. Как празднуют Пасху. 

Традиционные пасхальные блюда. 

Пасхальная служба в храме. Крестный ход. 

Пасхальные колокольные звоны. 

Православное учение о человеке. Душа. 

Когда болит душа. Что такое образ Божий в 

человеке. Чем человек отличается от 

животного. Что такое «внутренний мир» 

человека. В чём заключается свобода для 

христианина. Как Библия рассказывает о 

происхождении души христианина. 

Совесть и раскаяние. Что христиане 

считают добром, злом, грехом, что такое 

совесть, раскаяние, покаяние. О подсказках 

совести. Раскаяние. Как исправить ошибки. 

Совесть в системе нравственных ценностей 

православия. 

Заповеди. Какие заповеди даны людям. 

Божественное происхождение заповедей 

согласно христианскому учению. Значение 

заповедей. Смысл заповедей. Заповеди об 

отношении к Богу. Заповеди об отношении 

человека к себе и другим людям. Любовь как 

основа всех заповедей. Что общего у 

убийства и воровства. Как зависть гасит 

радость.  

Милосердие и сострадание. Чем милосердие 

отличается от дружбы. Кого называют 

ближним. Как христианин должен относиться 

к людям. Милосердие как нравственное 

качество и христианская добродетель. Житие 

правила отношений в обществе. Описывать 

различные явления православной духовной традиции и 

культуры. Участвуют в диспутах: учатся слушать 

собеседника и излагать своё мнение. 

 

Учиться приводить примеры явлений православной 

традиции и светской культуры и сравнивать их. 

 

Актуализировать свои знания о храмах России. 

Излагать своё мнение по поводу значения 

православной культуры в жизни людей, общества. 

Отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои 

достижения на уроке. 

 

Учиться видеть через иконы сокровенный мир души 

человека. Знать основные термины и понятия: икона, 

нимб, лик.  

 

Находить информацию в дополнительных источниках: 

справочниках, энциклопедиях, использовать ресурсы 

Интернет. Интервьюировать членов семьи по 

изучаемым вопросам. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: 

Образовательная платформа – Электронный 

журнал Нижегородской области, Российская 

электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал 

https://www.uchportal.ru/load/267 

https://www.uchportal.ru/load/267
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Николая Чудотворца. Подвиги любви к 

ближнему. Что нужно делать человеку, чтобы 

стать милосердным. Какие существуют дела 

милосердия. 

Золотое правило этики. Что такое «этика». 

Главное правило человеческих отношений. 

Что такое неосуждение. Почему главное 

правило этики называется «золотое». 

Храм. Храм как культурно-историческое 

наследие. Значение храма в жизни 

православных верующих. Традиции 

строительства храмов на Руси. Храмы как 

произведения архитектуры и искусства. 

Различное и общее во внешнем облике 

православных храмов. Правила поведения в 

храме. Забота государства и Русской 

Православной Церкви о сохранении 

шедевров православной архитектуры и 

искусства. Каноны строительства храма. 

Строительство новых храмов. Внутреннее 

строение и убранство храма. 

Икона.  Фрески и иконы в храме. 

Технология, правила и традиции создания 

фресок. Икона как особый священный 

предмет для православных верующих. 

Назначение иконы. Отношение верующих к 

иконе. Чудотворные иконы. Фрески и иконы 

как произведения искусства и культурное 

достояние России. Андрей Рублев. 

Особенности изображения на иконе фигур и 

фона. Детали изображения на иконе. Система 

символов в иконописи. Символика цвета и 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК 

«Основы религиозных культур и светской 

этики» https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html  

 

https://videouroki.net/video/orkise/
https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html
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света в иконописи. 

Творческие работы учащихся. Конкурс 

сочинений. Подведение итогов. Выполнение 

праздничного проекта. 

 

Основы 

православной 

культуры. Часть 2  

(12 ч) 

Как христианство пришло на 

Русь. Принятие христианства на Руси. 

Летописные свидетельства о крещении Руси. 

Представления о Боге в христианстве. 

Представление о сотворении мира в 

христианстве. Первые люди, грехопадение 

Адама и Евы, появление в человеческой 

жизни страданий и зла. Иисус Христос. 

Православие. Распространение православия в 

мире. Православие как традиционная религия 

России. 

Подвиг. Что такое подвиг, жертвенность. 

Пример подвижнической жизни 

архиепископа Луки Войно-Ясенецкого. 

Ценности, ради которых люди жертвуют 

своим временем, здоровьем, даже жизнью. 

Заповеди блаженств. Что делает 

христианина счастливым. Почему христиане 

благодарны Иисусу Христу. Текст Заповедей 

Блаженства 

Зачем творить добро?  Свобода воли и 

проблема выбора как нравственная проблема. 

Ответственность человека за свой выбор и 

свои поступки. Забота человека о своей душе. 

Нравственные поступки. Любовь, уважение и 

терпение как основа человеческих 

взаимоотношений. Прощение, умение 

Понимать учебную задачу и стремиться её 

выполнить. Уметь  излагать своё мнение  по поводу 

значения православной культуры в жизни людей, 

общества. Знать основные термины и понятия: 

Крещение, мудрость, Святая Русь, исповедь. 

 

Уметь рассуждать об условиях, при которых 

расставание становится жертвой. Знать основные 

термины и понятия: подвиг, Жертва Богу, подвижник. 

 

Уметь анализировать жизненные ситуации, 

выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их c нормами религиозной культуры 

(православной и др.). Знать основные термины 

понятия: блаженный, Царство небесное. 

 

Знать основные термины и понятия: добро, зло, 

гуманность. Участвуют в диспутах: учатся слушать 

собеседника и излагать своё мнение. 

 

Знать развитие православной культуры в истории 

России.  

 

Учиться толерантному отношению к представителям 

разных мировоззрений и культурных традиций. Знать 

основные термины и понятия: Совесть. Стыд. 

Размышления. Раскаяние. 
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прощать. 

Чудо в жизни христианина. Чудеса, 

совершенные Иисусом Христом согласно 

Евангелию. В чём состоит христианское 

учение о Святой Троице. Что такое 

христианские добродетели и в чём они 

проявляются. Почему христиане верят в 

бессмертие. Творение добра. Как вера в 

Божий суд влияет на поступки христиан. 

Православие о Божием суде. Как видеть в 

людях Христа. Почему христиане верят в 

бессмертие. 

Таинство Причастия. Церковные таинства, 

их смысл и значение для верующих. Таинство 

крещения. Обряд крещения в православной 

традиции. Смысл обряда крещения. 

Наречение имени в православной традиции. 

Таинство миропомазания. Смысл обряда 

миропомазания. Таинство покаяния. 

Таинство причащения. Происхождение и 

смысл таинства причащения. Таинство брака. 

Обряд венчания в православной традиции. 

Обрядовая и духовная составляющие 

церковных таинств. 

Монастырь. Монастыри в истории Древней 

Руси. Внешний вид православного 

монастыря. Стены и надвратная церковь. 

Защитные функции монастыря в военное 

время. Монашество как духовный подвиг. 

Монашеский постриг и монашеские обеты. 

Правила монашеской жизни, монастырский 

устав. Послушания. Архитектурный ансамбль 

Уметь анализировать жизненные ситуации, 

выбирать нравственные формы поведения, 

сопоставляя их с нормами религиозной культуры 

(православной и др.) 

 

Уметь приводить примеры явлений православной 

(или другой религиозной) традиции и светской 

культуры и сравнивать их. Знать основные термины 

 и понятия: монах. Учатся толерантному отношению к 

представителям разных мировоззрений и культурных 

традиций. 

 

Уметь приводить примеры явлений православной 

(или другой религиозной) традиции и светской 

культуры и сравнивать их. 

 

Знать основные термины и понятия: семьи, венчание, 

обручального кольца. 

 

Осуществлять поиск необходимой информации для 

выполнения заданий. 

 

Участвуют в диспутах: учатся слушать собеседника и 

излагать своё мнение. Отвечать на итоговые вопросы 

и оценивать свои достижения на уроке. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: 

Образовательная платформа – Электронный 

журнал Нижегородской области, Российская 

электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 
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монастыря. Монастыри как центры культуры, 

просвещения и благотворительности. 

Монастыри как объекты культурного 

наследия. Монашество в православной 

традиции. 

Отношение христианина к природе. Какие 

качества делают человека «выше» природы. 

Какую ответственность несёт человек за 

сохранение природы. В чём проявляется 

милосердное отношение к животным. Почему 

человек стал оказывать губительное 

воздействие на природу? 

Христианская семья.  Основа семьи в 

православной традиции. Почему заключение 

брака в церкви называется «венчание». День 

семьи, любви и верности – светский и 

церковный праздник. Служение в семье. Долг 

членов семьи по отношению друг к другу. 

Послушание и смирение как христианские 

добродетели. 

 

• презентации к урокам; 

• учительский портал 

https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК 

«Основы религиозных культур и светской 

этики» https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html 

 

Духовные традиции 

многонационального 

народа России (5 ч) 

Защита Отечества. Имена и подвиг святых 

защитников Родины. Когда война бывает 

справедливой. Когда против общих недругов 

России вместе сражались разные народы. 

 Какие поступки недопустимы даже на войне. 

Монахи-воины. Пересвет и Ослябя. Поединок 

Пересвета с Челубеем. 

Христианин в труде. Какие заповеди 

получили первые люди от Творца. Что такое 

первородный грех. Что такое пост, и для чего 

он нужен христианину. Какие дела может 

Понимать учебную задачу и стремиться её выполнить.  

 

Уметь различать поступки недопустимые даже на 

войне. Знать основные термины и понятия: Отечество. 

Любовь. Уважение. Патриотизм. Многонациональный 

и многоконфессиональный состав. Великая сила 

нравственности. Народ. 

 

Знать понятия: Категории любви. Любовь – основа 

нашей жизни. Любовь и уважение к Отечеству. 

 

https://www.uchportal.ru/load/267
https://videouroki.net/video/orkise/
https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html
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совершать человек (даже ребёнок) на благо 

других людей, на благо своей Родины. Какой 

труд напрасен. 

Любовь и уважение к Отечеству. Главные 

ценности для человека, к какой бы 

национальности или религиозной культуре он 

себя ни относил, – Родина, семья, жизнь, 

культура. Благотворительность и милосердие 

в православной традиции. Подвиги любви. 

Жертвенность как основа любви. Защита 

Родины. 
Итоговая презентация творческих 

проектов учащихся. В ходе изучения 

предмета предусмотрена проектная 

деятельность обучающихся, поэтапная 

подготовка к ним и защита проектов на 

основе изученного материала. В зависимости 

от сложности темы творческие задания 

(творческие проекты) могут носить 

индивидуальный или коллективный характер. 

 

Знать понятие: любовь и уважение к Отечеству. 

 

Повторение основных содержательных моментов 

курса. Проект и этапы работы над ним. Определение 

темы для индивидуальных творческих работ на основе 

анализа пройденного материала. Участвуют в 

диспутах: учатся слушать собеседника и излагать своё 

мнение. Отвечать на итоговые вопросы и оценивать 

свои достижения на уроке. 

Уметь применять полученные знания. 

Излагают своё мнение по поводу значения 

православной культуры в жизни человека и общества. 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: 

Образовательная платформа – Электронный 

журнал Нижегородской области, Российская 

электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал 

https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК 

«Основы религиозных культур и светской 

этики» https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html 

 

 

https://www.uchportal.ru/load/267
https://videouroki.net/video/orkise/
https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html
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МОДУЛЬ «ОСНОВЫ СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» (34ч) 

Тема, раздел курса, 

примерное 

количество часов 

 

Предметное содержание 

 

Характеристика деятельности обучающихся 

Введение (1ч) Представление о курсе «Основы 

светской этики». 

Этика – наука о нравственной 

жизни человека. Общие 

представления об отечественной 

религиозно-культурной традиции 

(многонациональная, 

многоконфессиональная) России. 

Этические чувства и нормы. 

Общественные нормы 

нравственности и морали. 

Размышлять о целях изучения и содержании нового курса. 

Объяснять значение этики в обществе. Вести учебный, 

социокультурный диалог.  Определять  понятие 

нравственность. Аргументировать свою точку зрения. 

Составлять небольшой текст-рассуждение. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html  

 

Этика общения 
(4ч) 

Добрым жить на свете веселей. 

Правила общения для всех. От 

добрых правил – добрые слова и 

поступки. Правила общения для 

всех. Взаимосвязи между 

культурой, моральными 

традициями и поведением людей. 

Взаимосвязь между религиозной 

Вести учебный, социокультурный диалог. Определять понятия 

добра и зла. Различать и сопоставлять проявления добра и зла. 

Осмысливать с этих позиций своё поведение  и поведение 

окружающих. Аргументировать свою точку зрения. Применять 

полученные знания в жизни. 

Составлять небольшой текст-рассуждение на темы добра и зла. 

Объяснять значение изучаемых понятий. Определять основные 

характеристики общения, анализировать особенности общения 

https://www.uchportal.ru/load/267
https://videouroki.net/video/orkise/
https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html
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(православной) культурой и 

поведением людей. Анализ 

жизненных ситуаций, выбор 

нравственных формы поведения, 

сопоставление их с нормами 

разных культурных традиций. 

Взаимосвязи между культурой, 

моральными традициями и 

поведением людей. Добро и зло 

как основные этические понятия. 

Значение этических норм, норм 

морали и нравственности в 

жизни людей. Добро и зло как 

основные этические понятия. 

на основе золотого правила нравственности. Осознавать с 

позиции нравственности свои поступки. 

Характеризовать примеры добрых правил. Уметь вести диалог           

о значении добрых слов и поступков. Определять особенности 

индивидуального проявления окружающих. Находить нужные 

слова при общении с другими. Осознанно определять значение 

моральных норм во взаимодействии людей. С пониманием  

отвечать на учебные вопросы разных типов. 
 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html  
 

Этикет (4ч) Премудрости этикета. Красота 

этикета. Простые школьные и 

домашние правила этикета. 

Чистый ручеёк нашей речи. 

Значение этических норм, норм 

морали и нравственности в 

жизни людей. Взаимосвязь 

между культурой и поведением 

людей. Значение этических норм, 

норм морали и нравственности в 

Уметь охарактеризовать правила этикета. Накапливать знания 

по правилам этикета, уметь аргументировать их значение и 

смысл. Уметь обосновать необходимость соблюдения правил 

этикета в школе и дома, обозначать их перечень. Знать 

основные правила этикета и осознанно их соблюдать. С 

пониманием комментировать иллюстрации правил, соотносить 

с ними своё поведение. Обосновывать свою точку зрения. 

Обозначать сущность понятия «этикет». Обосновывать 

необходимость соблюдения правил этикета.  

Осознанно комментировать текст  учебника. 

https://www.uchportal.ru/load/267
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жизни людей. Нравственный, 

творческий, ответственный 

гражданин России. 

Осознавать значение понятия «речь». Видеть и выражать 

многогранность взаимосвязи понятий «речь» и «речка». 

Характеризовать образную выразительность слова. 

Использовать       ключевые   понятия урока  в собственной 

устной и письменной речи. Составлять небольшой рассказ, 

используя образные речевые средства. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html  

 

Этика 
человеческих 
отношений (4ч) 

В развитии добрых чувств – 

творение души. Природа – 

волшебные двери к добру и 

доверию. Чувство Родины. 

Жизнь протекает среди людей. 

Анализ жизненных ситуаций, 

выбор нравственных форм 

поведения, сопоставление их с 

формами религиозной культуры 

(православной и др.). 

Взаимосвязи между культурой, 

Объяснять, в чём этическая и эмоциональная основа понятия 

«душа». Использовать индивидуальные     знания      по      

предметам «Окружающий мир» и «Литературное чтение» для 

объяснения данного понятия. Осознанно характеризовать 

понятия «духовность», «душевность». Соотносить понятия 

«душа», «духовность».  

Определять смысловое значение понятия «справедливость». 

Иллюстрировать примеры значимости природы в жизни 

человека из личного опыта и опыта других людей. Осознавать 

взаимосвязь природы и жизни человека, аргументировать свои 

высказывания. 

https://www.uchportal.ru/load/267
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моральными традициями и 

поведением людей. Толерантное 

отношение к представителям 

разных мировоззрений и 

культурных традиций. Значение 

этических норм, норм морали и 

нравственности в жизни людей. 

Объяснять смысловую основу понятий «род», «Родина». 

Осознанно определять, что значит быть патриотом. 

Анализировать текст учебника в соответствии с изучаемыми  

понятиями. Составлять небольшой текст-рассуждение на тему 

родины, патриотизма. Находить в литературе иллюстрации 

обсуждаемых понятий. 
Понимать значение понятия «человечности». 

Осознанно        аргументировать влияние взаимодействий с 

людьми на нравственный рост человека. Расширять знания, 

дополненные другими учебными предметами, обогащённые 

личным опытом и опытом людей, в определении изучаемых 

понятий. Осознанно  комментировать текст учебника. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html  

 

Этика отношений в 
коллективе (ч) 

Чтобы быть коллективом. 

Коллектив начинается с меня. 

Мой класс – мои друзья.  

Аргументированно отвечать на вопрос «Что такое коллектив?» 

Анализировать особенности коллектива. Объяснять 

соотношение понятий «коллектив» и «личность». Приводить 

примеры взаимодействия коллектива и личности из собственного 

опыта и материала других предметов. 
Осознавать понятия «индивидуальность», «дружба», «уважение». 

https://www.uchportal.ru/load/267
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Анализировать возможности улучшения отношений в 

коллективе. Уметь вырабатывать правила для себя   и    для    

других.    Аргументированно объяснять, что значит быть 

единомышленником в коллективе. 

Умение понять состояние другого человека. Разумно, с 

пониманием реагировать на состояние другого человека. 

Осознавать значение семьи для человека, общества и 

государства. Стремиться корректировать своё поведение в 

процессе преодоления обид. 

Презентовать проектную работу. Проводить самоанализ. 

Аргументировать выбор темы для итоговой работы, 

высказывать свою точку зрения. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html  

Ежели душевны вы 
и к этике не глухи 
(1ч) 

Значение этических норм, норм 

морали и нравственности в 

жизни людей. Золотое правило 

нравственности. 

Общечеловеческие ценности. 

Осознавать значение золотого правила этики. Размышлять о 

причинах появления золотого правила этики и его применении. 

Объяснять сущность и содержание общечеловеческих 

ценностей. Аргументировать свою точку зрения. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

https://www.uchportal.ru/load/267
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• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html 

 

Простые 
нравственные 
истины (4ч) 

Жизнь священна. Человек 

рождён для добра. Милосердие – 

закон жизни. Жить во благо себе 

и другим. Анализ жизненных 

ситуаций, выбор нравственных 

форм поведения, сопоставление 

их с формами религиозной 

культуры (православной и 

др.).Значение этических норм, 

норм морали и нравственности в 

жизни людей. Материальные и 

духовные потребности. 

Ценности. Жизнь человека. 

Уникальность неповторимость 

жизни. Культура, мораль, 

нравственность. Справедливость. 

Тактичность. 

Понимать значение понятий «смысл», «нравственный 

закон», «жизнь». Уметь размышлять о том, какую роль играют 

духовные ценности в жизни человека. Аргументировать свою 

точку зрения.    Использовать ключевые понятия урока в 

собственной устной и письменной речи. 

Характеризовать понятия «бескорыстность», «доброта», 

«совесть». Объяснять смысл сказок и народных пословиц. 

Понимать необходимость осознанного отношения к 

собственным поступкам. Аргументировать свою точку зрения. 

Составлять небольшой текст-рассуждение на тему добра и 

бескорыстия. 

Объяснять значение понятий «сочувствие» и «сопереживание»,      

«сострадание»      и «милосердие». Осознанно аргументировать 

роль совести как внутреннего регулятора человеческого 

поведения. Использовать знания по литературному чтению, 

примеры из личного опыта и опыта других людей для 

характеристики действия совести. 

Анализировать конфликтную ситуацию, обозначая возможные 

способы выхода из неё. Доброжелательно взаимодействовать 

https://www.uchportal.ru/load/267
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любой национальности. Осознанно следовать правилам 

тактичного поведения. Применять усвоенные знания в общении. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html 

 

Душа обязана 
трудиться (4ч) 

Следовать нравственной 

установке. Достойно жить среди 

людей. Уметь понять и простить. 

Простая этика поступков. 

Взаимосвязи между культурой, 

моральными традициями и 

поведением людей. Моральные и 

этические требования, 

предъявляемые к человеку в 

светской культуре и различных 

культурных, в том числе и 

религиозных традициях. 

Нравственность, бескорыстие, 

уважение, доброжелательность. 

Добро, нравственная установка. 

Устанавливать связь между намерением и поступком. 

Осознанно раскрывать суть понятия «нравственная установка». 

Сопоставлять понятия «нравственная установка», 

«нравственные усилия». Аргументировать свою точку зрения. 

Составлять небольшой текст-рассуждение на тему «Образцы 

нравственного поведения в современной жизни». 

Обосновывать значение понятий «достоинство», «бескорыстие», 

«гуманность». Анализировать свои поступки, чувства, помыслы. 

Осознавать необходимость соблюдения норм этикета. 

Совершенствовать  умения в области коммуникации. 

Аргументировать свои рассуждения. 

Чётко представлять, что такое понимание, гармония, прощение. 

Составлять небольшой текст-рассуждение на заданную  тему. 

Контролировать свои поступки и высказывания. 

Соотносить своё поведение с опытом поколений. 

https://www.uchportal.ru/load/267
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Гуманизм, гуманность, 

понимание, прощение. Свобода. 

Нравственный выбор. Ситуация 

морального выбора. Этика 

поступка. 

Аргументированно объяснять, что означает нравственный 

выбор. Совершенствовать умения в области общения. 

Корректировать свои высказывания и поведение с учётом этики 

поступков. Проявлять терпимость и дружелюбие при 

взаимодействии с окружающими. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html 

 

Посеешь поступок 
— пожнёшь 
характер (4ч) 

Общение и источники 

преодоления обид. Ростки 

нравственного опыта поведения. 

Действия с приставкой «СО»: 

сочувствие, сопереживание, 

сострадание, соболезнование, 

соучастие. Значение этических 

норм, норм морали и 

нравственности в жизни людей. 

Ответственное поведение. 

Свободный выбор личности. 

Отношения ответственности. 

Комментировать основное содержание урока и его важнейшие 

понятия. Отвечать на учебные вопросы. Систематизировать и 

обобщать полученные знания. Делать выводы. Адекватно 

использовать полученные знания в практике общения. 

Объяснять понятие «нравственность». 

Систематизировать и обобщать полученные знания. 

Анализировать и сопоставлять факты. Находить аналогии. 

Соотносить морально-нравственные проблемы с анализом 

личного опыта поведения. Аргументировать свои рассуждения. 

Осознанно раскрывать суть понятий «терпение», «терпимость», 

«деликатность». Соотносить свои представления с опытом 

поведения других людей. 

https://www.uchportal.ru/load/267
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Моральный долг. Моральная 

обязанность. Добродетельные 

отношения. Дружба. Терпение и 

терпимость. 

Анализировать своё поведение и высказывания. Обобщать 

полученные знания. 

Систематизировать и обобщать этические знания. Рассуждать 

на морально-этические темы. Соотносить морально-

нравственные проблемы с личным опытом. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html 

 

Судьба и Родина 
едины (4ч) 

С чего начинается Родина. В тебе 

рождается патриот и гражданин. 

Человек – чело века. Слово, 

обращённое к тебе. Отечество, 

долг и их понимание как основы 

традиционной культуры 

многонационального народа 

России. Государство. Гражданин. 

Мораль. Патриотизм. Народ. 

Важность соблюдения человеком 

нравственных и моральных норм. 

Человек, назначение человека. 

Соотносить понятия «Родина», «Отечество». Осознанно 

анализировать изучаемые понятия. Находить аналогии. 

Вырабатывать умение, рассуждать на морально- этические 

темы и делать выводы. 

Осмысливать морально-нравственные проблемы в 

соотнесении с личным опытом поведения. 

Осознанно раскрывать понятия «патриот», «патриотизм», 

«гражданин», «гражданственность».   Выделять   главное в 

тексте учебника. Соотносить полученные знания с 

собственным опытом поведения, уметь анализировать его. 

Сравнивать чувство любви к Родине и матери. Выделять общее 

и различия. Аргументировать свои высказывания. Объяснять, 

https://www.uchportal.ru/load/267
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Подведение итогов. Презентация 

творческих работ. 

что значит быть защитником Отечества. 
Слово, обращённое к себе.  Итоговое творческое сочинение. 

 

Электронные (цифровые) образовательные ресурсы: 

• электронные образовательные платформы: Образовательная 

платформа – Электронный журнал Нижегородской области, 

Российская электронная школа и др.; 

• видеоуроки на видеохостинге youtube.com; 

• презентации к урокам; 

• учительский портал https://www.uchportal.ru/load/267 

• видеоуроки и конспекты по ОРКСЭ 

https://videouroki.net/video/orkise/  

• сайт издательства «Просвещение». УМК «Основы 

религиозных культур и светской этики» 

https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html 
 

 

https://www.uchportal.ru/load/267
https://videouroki.net/video/orkise/
https://prosv.ru/assistance/umk/orkse.2.html
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